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Interessen und Bedürfnisse im Zusammenhang einer Sportentwicklung

Kommune
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Sportvereine

Bildungseinrichtungen

Kommerzielle Anbieter

Vereinsungebundener Sport
?
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Empfehlungen (Stiftung Kindergesundheit)

- Koordinierte intersektorale Zusammenarbeit

- Möglichkeiten und Räume für angeleitete und 
nichtangeleitete Sport- und Bewegungsaktivitäten im 
Alltag und in der Freizeit

- Berücksichtigung der Ermöglichung eines 
bewegungsaktiven Lebensstils „querschnittlich“ in 
politischen Entscheidungsprozessen berücksichtigen.

- Niederschwellige und vielfältige Angebote
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Welche Funktion werden Sportvereine in 
der Zukunft vermehrt einnehmen?
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Neujustierung des Sports 
in seinen Gemeinwohlfunktionen

- Bewegungsfreude
- Leistungsfähigkeit
- Körperliche Fitness
- …

- Integration
- Inklusion
- Alltagsbegleitung
- Überwindung von 

Einsamkeit
- …

- Achtsamkeit
- Präventiver Lebensstil
- Balance zwischen 

Mensch und Umwelt
- …



Sportentwicklungsplanung der Stadt Hattingen

… sonst machen es andere!

Bewegungsangebote 
über das 
„Zentrum 60 plus“

NRZ: 18.01.2023
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Neue Notwendigkeiten – Neues Denken – Neues Handeln?

Können wir uns 
noch Ausreden 
erlauben?
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Neue Notwendigkeiten – Neues Denken – Neues Handeln?

Ist ein „weiter so“ 
noch möglich?
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Menschen, die sich dafür engagieren, dass Sport und Bewegung in 
Gemeinschaftszusammenhängen stattfindet, sind unabdingbar für ein 

funktionierendes Gemeinwesen.

Wenn dieses Engagement auch mit weiteren Werten und Zielen 
verknüpft wird, die Dialogfähigkeit, Friedfertigkeit, 

Einsamkeitsbewältigung, Integration, Inklusion, Klimaschutz und vieles 
mehr ermöglichen, dann wird Gemeinnutzen gelebt und Demokratie 

gefördert.

In Sportvereinen ist dieses möglich!

Allerdings sind die Herausforderungen 
anspruchsvoll! 
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Einige Good Practice Beispiele, die zum Nachdenken anregen sollen!


